
Riassunto: 

1. Prima lettura – Atti 13, 14.43-52 

Paolo e Barnaba predicano ad Antiochia con successo, ma questo genera gelosia nei Giudei, che reagiscono 

ostacolandoli. Paolo allora decide di rivolgersi ai pagani, definendosi “luce per le genti”, come profetizzato 

da Isaia. Questo passaggio mostra che spesso lo Spirito ci conduce fuori dai luoghi sicuri per raggiungere chi 

è pronto ad accogliere la Parola. 

 

2. Seconda lettura – Apocalisse 7, 9.14-17 

Giovanni, in esilio a Patmos, ha una visione: una moltitudine vestita di bianco che ha superato la grande 

tribolazione. I santi hanno lottato contro tre nemici spirituali: 

• La carne: il corpo deve essere disciplinato. 

• Il mondo: le sue logiche sono in opposizione al Vangelo. 

• Il diavolo: si manifesta apertamente quando il male è smascherato. 

L’autenticità di una vita cristiana si misura nel vivere e praticare ciò che si predica, non solo nell’annunciare. 

 

3. Vangelo – Giovanni 10, 27-30 

Gesù si presenta come il Buon Pastore: le sue pecore ascoltano la sua voce e lui dà loro la vita eterna. 

Nessuno può strapparle dalle sue mani. Questo passaggio invita alla fiducia, all’ascolto, e alla sicurezza 

nell’amore di Dio. È un cammino di guarigione interiore e spirituale, che parte dal riconoscere e portare alla 

luce le ferite, per permettere alla Parola di Dio di guarirle. 

 

4. Temi centrali 

• La predicazione autentica scatena spesso ostilità, ma apre nuove vie. 

• La santità è frutto di lotta spirituale, sacrificio e fedeltà. 

• La vita cristiana è ascolto della voce di Gesù, abbandono fiducioso e cammino di guarigione e 

trasformazione. 

• Ogni scarto e ferita può diventare fondamento per qualcosa di nuovo nella nostra vita. 

• La vera preghiera è connessione viva con Cristo, non solo ripetizione di formule. 

 

Conclusione 

Il cammino cristiano è un processo dinamico di liberazione, ascolto, guarigione e missione. Siamo chiamati 

a vivere alla presenza di Dio, lasciandoci trasformare dallo Spirito, per diventare strumenti di luce e 

salvezza per gli altri. 

 


